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船坂は 今年の夏も 元気いっぱい！ 

７月も、いろんな活動が行われました。 

●旧船坂小校庭草刈（７月１７日。地域住民４１名＋市職員８名） 

●うたごえ喫茶（７月１７日。コミュニティルーム。左写真） 

●陶芸クラブ結成記念祝賀会（７月２３日。） 

●船坂川清掃（７月２４日。子ども会・ＳＣ２１その他多数参加） 

●体験農業草抜き（７月２４日。他地域から多数参加。右下写真） 

●船坂ランチ（７月２４日。コミュニティルーム） 

●土と火と実りの里のワークショップ（７月２６日。） 

●公会堂座布団干し（７月２６日。老人クラブ役員。） 

●グラウンドゴルフ５周年記念会（７月２７日。コミュニティルーム） 

８月１５日(月)は船坂盆踊り 

船坂盆踊りに多数のご参加を！ 詳細は自治会便りをご覧ください。（18:30～21:30 船坂自治会主催） 

８月２７日(土)は縄文焼き 

ワークショップで作った粘土陶器を、作家の皆さんと一緒に縄文土器と同様に野焼きが行われます。 

皆様、参加してみませんか。（朝～夜、旧学校運動場で、飲物あり。土と火と実りの里の芸術祭主催） 

８月２２日（月）から２週間、船坂がＴＶで紹介されます 

今、西宮市が、船坂を紹介するビデオを制作中です。数日かけて地域の風景や人々を撮影されました。 

８月２２日（月）～９月４日（日）の間、CATV１１チャンネル「フロム西宮」で１日４回放映されます。 

さらに、９月５日（月）からは、次の URL（市のＨＰ）でインターネットＴＶとして公開されます。 

 http://www.nishi.or.jp/homepage/miya_tv/ch.html?ch=3&cat=0  皆様、ぜひ、ご覧ください。 

 

   



 
 

       （インタビュー） 善照寺の睦講 

 
船坂の多くの家々は善照寺（東本願寺大谷派）の檀家です。そのお寺に「睦講（むつみこう）」という講

があります。今回は、睦講の前会長：中尾一江さん（写真：右側）と、元会長：古薮康子さん（写真：左側）に睦

講の歴史などをお聞きしました。 
 
―――こんにちは。睦講はいつ頃始まったんですか？ 
● 昭和 35 年にできたので、今年で 50周年を迎えました。

つくられたのは、初代会長の野口しうゑさんと初代副会長

の坂田良江さんです。当時の船坂は楽しみが何もなかった

ので、尼講として女性たちが集まって雑談して楽しもうと

いう講で、娯楽を目的としていました。 
―――お二人はその時から講に入っておられたんですか？ 
● いいえ。その頃は、わたしらは若かったので、母たちが入っていました。 
―――お二人は、長く役をされていたとお聞きしていますが・・・ 
● 中尾「ハイ、そうです。わたしら二人は婦人会でも睦講でもいつも一緒にしていました。睦講

では、古薮さんが会長のとき私が副会長、そして古薮さんの後を継いで私がこの 4 月まで会長し

ていました。私は班長から数えて 14 年間つとめさせていただきました。」 
―――へ～え、すごいですね！ ところで睦講は、どんな活動をされているんですか？ 
● 年に 3 回行事がありまして、新年宴会・春の総会・秋の仏具みがきをしています。年会費の中

からお弁当とおみやげを用意したりして、楽しくみんなでおしゃべりをしています。お寺の行事の

春の永代経と秋の報恩講の時にもお茶の接待をさせても

らっています。 
―――今年、バスで東本願寺へお参りに行かれましたね。 
● 以前は、先代の住職と年に１回東本願寺へお参りに行

っていました。今年も、４月に親鸞上人７５０回忌の法

要で東本願寺へお参りしてきました。 
―――会員さんは何人ぐらいおられるんですか？ 
● 今は３０人しかいません。一番若い人で 60 歳位です。

若い人にもっと入ってもらって、この睦講の灯を消さな

いで長く続けてほしいと思っています。それが私ら二人

の願いです。新会長の尾崎多津子さんを中心にして、１

人でも多く入会していただき、ますますこの睦講が発展

することを願っています。よろしくお願いいたします。 
（インタビュー：黒木富美子、池田壱和） 

 ～オペラコンサート～ 

8 月 20 日（土）６：３０～ ￥３，５００ 

ソプラノ：並河  バリトン：井原 

 

中尾祐次郎さん 

日本詩文書作家協会展に出展 
 
中尾祐次郎（４班）さんが、６月７日～

１２日、東京セントラル美術館で開催され

た第２９回協会展「童謡・唱歌／心のふる

さとを書く」に出展されました。、 

 



寒天小屋に積み上げら

れた天草が入った俵 

 
 

船坂寒天づくりの回想（３） 

宮本 守 

３、寒天の原料 
天草の産地は、北海道、千葉、静岡、和歌山、三重、長崎、四国など

です。 
天草の搬入は、寒天づくりの全盛期の大正から昭和の初期には、大阪

の問屋より国鉄福知山線で三田駅まで運ばれ、三田駅より各工場まで、

「馬力」と呼ばれる四輪車で運ばれていました。 
大正４年には、国鉄有馬線が開通したので、有馬口駅（下山口）を利用

して、大量の天草が容易に運べるようになりました。戦後は、国鉄有馬

線も廃線になり、またトラックで天草を運ぶようになりました。 
天草は産地によりいろいろと種類が異なりますが、これら天草の混ぜ

方次第で、寒天の品質が変わり独自性が発揮されます。 
 

４、寒天づくりの工程 
寒天は、次のような６つの工程を経て完成させます。 

(1)さらし（天草の洗滌）        (2)天草の煮沸 
(3)しぼり（寒天液をしぼる）      (4)かいこし（寒天液を小槽（ふね）に移す） 
(5)てん出し（トコロテンを干場に出す） (6)凍結、乾燥（夜間凍結・昼間氷解、乾燥） 

１）さらし 
寒天づくりの最初の工程は、天草の洗滌です。天草には海の泥が付着しているので、川の水で

きれいに洗います。この仕事を“さらし作業”と云って若い初心者の仕事になっていました。さ

らし作業は、手がかじかみ霜焼けのする冬場の冷たい仕事でした。 
  ＜さらし唄＞ 

思うて下され十五や六で 
    寒い天ばの草さらしョー（草さらし：天草の洗滌） 

若い職人さんが云っていました、寒天屋の仕事が辛抱出来ない

ような腰抜けでは、お嫁さんの来てが無いんだよと。 
未来の可愛いいお嫁さんを夢見て頑張っていたのでしょう。 

２）天草の煮沸 
釜に湯が沸騰したら天草入れて、寒天液がよく溶出するように硫酸を

少量入れます。 
天草はよく煮沸できるように、撹拌棒を用いてよく撹拌します。天草

の煮沸は一番重要な仕事で、「棟梁」の指揮の下で行われます。 
 

「 ３）しぼり」以下、次号へ続く 

   



 
 

土と火と実りの里の芸術祭（９／１６～１０／１） 

陶芸作品監視スタッフ募集 

芸術祭の期間中、旧船坂小の各教室に展示される陶芸作家の作品を監視していただける中学生以

上のスタッフを募集します。開催期間中の金・土・日・祝。午前または午後、各 2 名。 
（希望者は 8 月 18 日(木)までに、船坂陶芸クラブ代表：北福正美９０４－２６６０へ。） 

 
第４回趣味の作品展（８／１～９／１６） 

今回は善照学園子どもたちの作品です 

 今回は、善照学園の子どもたちが、ビエンナーレ作家：鈴木貴博さんの指導（月 2 回）で創作

した絵画・工作など伸び伸びとした作品が展示されました。みなさま、どうぞ楽しい作品を観に

来てください。（平日の１０：００～１５：００、ＪＡふれあい会館会議室） 

 
＜編集後記＞ 

〇地域活性化って何だろう？経済力？若者増？いずれも直ぐには望めない。しかし、今、船坂で確実に変化して

いるのは、人と人の新たな深い交流。特に 30代～50代の女性たちの新たな交流。ひとりひとりがご自分の意思

で積極交流されている！ 人々の交流は、いろんな意味で船坂の地域力を高めるための貴重な土台か。（池田壱和） 
〇今回は少々宣伝です(^_^;)  
コミュニティルームにて毎月第 3 日曜日に開催しているうたごえカフェで、私はカフェ(喫茶)を担当させて頂い

ています。和やかに楽しく歌える雰囲気を作るお手伝いになれば良いなと思っています。まだ来られた事の無い

方も是非一度覗いてみて下さい。たくさんのお越しをお待ちしています♪♪♪ 
また第 1日曜日にはカフェのみオープンしていますので、そちらもどうぞよろしく(^-^)     (亥角さくら) 
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［船坂のサークル活動］   バレーボール 水 19:30 グランドゴルフ 水金 9:30 テニス 水土日 9:00  

ヨガ 月 10:00 火 19:30 ゴルフ 年３～４回 野球 月１～２回 陶芸 第 2,3 火 10:00 


