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ぺったんむしゃむしゃぺったんむしゃむしゃぺったんむしゃむしゃぺったんむしゃむしゃ 餅つき体験餅つき体験餅つき体験餅つき体験

１月１９日（土）、船坂里山学校にて餅つき体験が行われました。

昔ながらの杵と臼でぺったんぺったんと餅つきをするこの行事。私自身も３回目の参加になりま

すが、やはり人気があるようで小さいお子さんが小さい杵で餅つきをする姿や、ご夫婦で参加され

た方がスタッフの方にどうすればうまくつけるのか教えていただきながら試行錯誤して餅つきをす

る姿が見られて、とても楽しかったです。

餅つきのあとは、餅を丸めていくのですが、これが想像以上に難しく、我が子は非常に苦労して

いました。目の前で手早く、綺麗に丸めていくスタッフさんたちはさすがだなと感心しました。 そして

お楽しみの試食タイム♪ 前回も思ったのですが、お雑煮の味が本当に美味しかったです！ もち

ろんつきたてのお餅は言うまでもなく非常に美味しくて、息子は何度もおかわりして８個食べていま

した！ あぁ、もうおなかいっぱいだ～！！と思っていたのですが、その後ぜんざいが配られたら、

ぺろりと食べてしまいました。別腹ですね（笑）。

自分で餅をついて、それをその場で食べさせていただくという、本当に贅沢な時間で、心も身体も

満たされました。寒い中、準備・運営してくださったみなさま、ありがとうございました！！

（編集委員・山 有里）
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船坂里山学校からのお知らせ船坂里山学校からのお知らせ船坂里山学校からのお知らせ船坂里山学校からのお知らせ

古民家族古民家族古民家族古民家族 活動中！活動中！活動中！活動中！vol.26vol.26vol.26vol.26

こんにちは。古民家族です！

船坂小学校跡施設管理運営委員会は平成２８年４月より３１年の３月末までの指定管理者の 3年

間を終えようとしています。

新たに１２月の市議会の議決を受け、３１年４月から５年間の指定管理者を受けることになりました。

今後５年間皆様の応援を頂きながら色々行事を行って行く予定です。今回、別紙で管理当番等いろ

いろな募集をしています。皆さんの申し込みをお待ちしています。

新年度に向けて２月中旬から３月いっぱい運動場の工事の予定です。門の横にある鉄柱を老化の

為取り換えることになり、残念ですがその場所にあった大きな金木犀は伐採されました。色々な工事

のためご利用の皆様、近隣の皆様にはご迷惑をお掛けいたしますが、よろしくお願い致します。

里山学校のイベント行事は３月９日（土）に、こんにゃく作り体験があります。

（船坂里山学校）

ランチ・カフェグループのお知らせ

２月１０日（日） そばランチ

２月１７日（日） 船坂カフェランチ

２月２４日（日） 船坂ランチ

３月 ３日（日） 船坂歌ごえカフェ １３時～

※ランチは１２時からとなります。

加工グループからのお知らせ

船坂に本格的な寒さがやって来ました。暖冬と言わ

れてますが、やっぱり寒い！ こんな日は甘酒かな？

１月から味噌作りに使う米麹作りを４～５日おきに

作ってもう４回目。お味噌作りの体験会も初回を終え、

２回目を２月３日におこないます。２月１６日の定員は

もう少し空いておりますので、やってみたいと思われ

る方は船坂里山学校事務所までお問合せ下さい。

古民家族古民家族古民家族古民家族 活動中！活動中！活動中！活動中！vol.26vol.26vol.26vol.26

こんにちは。古民家族です！

１月６日（日）の活動は、竹刈りと忘年会を行いました。

毎年恒例となっている、淀川河川 敷で茅刈りを行いま

した。多くの方が参加してくださり、楽しく茅刈りができま

した。ここで採れた茅は、今年の夏に古民家の屋根の

修復に使用します！

次回の活動は２月１７日（日）を予定しています。

１月に収穫した茅の整理や、麦踏みなどを行い

ます。ぜひご参加ください！

メール kominkazoku@gmail.com

（古民家族）



船坂住民数珠つなぎ船坂住民数珠つなぎ船坂住民数珠つなぎ船坂住民数珠つなぎ 矢田貝歩さん矢田貝歩さん矢田貝歩さん矢田貝歩さん

今回は２隣保の矢田貝歩（やたがい・あゆみ）さん

から話をお聞きしました。旧姓は西口で、ご主人

（矢田貝健さん）・３歳の双子の女の子・１歳の男の子

のヤングファミリー絶賛子育て奮闘中の若ママさん。

そうそう、同居のじぃじ・ばぁばも絶賛孫の世話奮闘中

とのこと(^_^)。

―小さい頃の船坂の思い出って何かありますか？

矢）そうですねぇ…。船坂保育園と山口幼稚園に１年

ずつ通いましたが、山幼はタクシー通園していました。

公会堂の前で乗り降りしてました。阪神大震災の時は

父が消防士でたまたま家にいたんですが、地震直後も

慌てずテキパキ指示を出す姿を見て「すごいなぁ」と

頼もしく思いました。その後、仕事で何日も家にいなかったですけど（笑）。船坂小学校時代ですが、

同級生８人（卒業時）の仲が本当にとても良かったです。普通の学校は遠足だとバスを手配するんで

しょうが、船坂はいつもの阪急路線バスだったので、道中は子供心にスリルを味わっていました（笑）。

―少人数ならではですね（笑）。中学校は？

矢）武庫川女子大学附属の中高一貫校に進みました。私以外みな山口中学だったので悩みましたが、

親の勧めもあったので。中高の６年間はマーチングバンド部に所属しました。ほぼ体育会系の厳しい親の勧めもあったので。中高の６年間はマーチングバンド部に所属しました。ほぼ体育会系の厳しい

部で、「あっ、定位置からズレてる！」と焦っている夢を今でも見るぐらいです（苦笑）。

―充実した中高時代ですね（笑）。その後は？

矢）大学は英語文化学科に進みました。中・高・大と女子一色だったので、子どもには共学を勧めた

い（笑）。就職するまで船坂暮らしだったので、親の約１０年もの送迎にはすごく感謝しています。でも

私の成人後は、親が好きなお酒が飲めないので「友だちの家に泊まってき～」と言われ、私も飲み会

の時は「泊まってくる～」と言って大好きなお酒を楽しんだこともたまにあったかも（笑）。就職先は銀

行の外国為替の事務職で、就職を機に船坂を出ました。

―ご結婚はいつ頃ですか？ 船坂に帰ってきた理由は？

矢）結婚は２０１４年です。産まれた双子がかなり小さく、応援が必要で船坂に戻りました。仕事の都

合で最初は来れなかった主人も船坂に来てくれて、今は武庫之荘で仕事していますし、私も４月頃を

めどに復職予定です。また、親が船坂でお店を開く予定なので、お店と船坂地域を何か結びつけるよ

うなことが出来たら…と思っています。

―これからの船坂の生活で不安に思うことと楽しみと思うことは？

矢）楽しみは、今の家が手狭なので別に家を建てたいと思っていて、いつか実現させたいです。不安

は、うちの子と同世代の子どもが地域に少ないので、小学校に上がった時に委縮してしまわないか…

ですが、不安より楽しみのほうが大きいですね。船坂は魅力がたくさんあるので、同じように思う人が

船坂に住んでくれて、そういう人たちと繋がりが出来ていければいいなと思っています。

（インタビュアー：中西 学）



善照学園善照学園善照学園善照学園 ほっこり日記ほっこり日記ほっこり日記ほっこり日記 （お便り・発信・マンスリー（お便り・発信・マンスリー（お便り・発信・マンスリー（お便り・発信・マンスリー vol.041vol.041vol.041vol.041））））

こんにちは！善照学園です。

年末年始は子どもの人数も普

段よりは少なくなり、ゆったりと

したお正月を過ごすことが出来

ました。本園でも毎年恒例の餅

つき大会をし、新たな一年の活

力をもらえるよう願いをこめて、

幼児から中高生までの子どもが

一人ずつ餅をつきました。

年少児には杵が重すぎたの

か、ふらついて危なっかしい所

も少々ありましたが、無事に柔

らかくて熱々の美味しいお餅を

頂くことができました。

（善照学園）

★船坂のサークル活動★

[テニス]土日9:00 [ｺﾞﾙﾌ] 年3-4 回

[趣味作品] 常設展 [グランドゴルフ] 水金 9:30 

[ヨガ] 月10:00 火19:30       

[県民交流広場]→[加工品][ランチ][カフェ][そば]

編集者のつぶやき

最近、会社や出かけた帰りに、船坂里山学校の事

務室の電気が点いているかどうか必ず確認している

自分に気づきました！ なぜか電気が点いていない

と、「あれ？！今日は何かあったかな？」と気になり、

電気が点いていると「ほっ☆！」と安心しているみた

いです・・・(^^;)

船坂里山学校は私にとっては灯台のような存在な

のでしょうか？！ と、ふと思う今日この頃です。(^^)

（編集委員：中尾尚美）
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