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つきたて柔らか～いお餅つき大会

２０１９年１２月も、２０２０年１月も風邪を

引き、「１月１８日（土）の餅つき体験と試食会

の取材に行きます！」と言っていたにもかかわら

ず、当日行けずに家の布団の中で咳をしながら寝

ておりました…(^_^;)という事で、老人会から参

加した私の母に聞き取り取材をしましたので、そ

の内容をお伝えします！！

(編集委員 中尾 尚美)

受付を済ませてから、もち米が蒸し上がるのを待ち、１１時頃から餅つきの開始です！２

歳位の小さい子供から老人会の人達まで参加されていて、小さい子供は小さな木槌で、中学

生位のお兄ちゃんは大きな木槌で「ぺったんこ！」「よいしょ！！」と掛け声を掛けながら、

２臼つきました。小さい子供は木槌の柄が長いので、つきにくそうでしたが、その姿はとて

もかわいらしかったそうです。そのつきあがった２臼で、大きなお餅が２つ入ったみそ仕立

ての『お雑煮』を作って下さったそうで、お雑煮の中にはいちょう切りの大根や人参、油揚

げが入っていたそうです。１２時３０分頃にもう１臼ついて、今度は『ぜんざい』を作って

下さいました。

ぜんざいにもお餅が２つ入っていて、「こん

なに食べれるかなあ？」と言いながら、つきた

てで柔らかかったので、美味しくぺろっといた

だきました♪ 「来年も来られたら餅つきした

い！！」と言われている人もいらっしゃったそ

うです。１３時３０分頃まで色々お話とかして

楽しみました♪ との事でした！

来年の１月こそは風邪を引かずに、つきたて

の柔らか～い美味しいお餅を食べに行きたいと

思います☆



船坂住民数珠つなぎ

西口昌利さん

（インタビュアー：中西 学）

お久しぶりの数珠つなぎです(;^^。今回は２隣保の西
口昌利さんから話をお聞きしました。というか今は
「”かやぶき古民家カフェ つむつむ”のマスター」と
ご紹介したほうが、通りがいいかもしれませんね(^_^)。

－西口さんはずっと船坂暮らしですか？
西）結婚前の約半年間だけ他所で暮らしましたが、それ
を除く６３年と半年間はずっと船坂暮らしです（笑）。

船坂保育所・船坂幼稚園・船坂小学校・山口中学校と進み、高校は大阪北部に通学してました
が、卒業後の就職先が西宮市消防局で勤務地が西宮市内になるので家を出る必要がなかったん
ですよね。

－小学校の想い出は何かありますか？
西）私たちの年代は当時児童数が最も少なくて、同級生は８人だけでした。西の校舎が建設さ
れた時、私たちは５年生でしたが、工事中の間は教室が足りなくなったんです。結果、人数が
最も少ない５年生だけ講堂（今のランチルーム）のステージ上に机を並べて、工事期間中そこ
を教室替わりとして授業を受けていました。すごく寒かったのを覚えています（苦笑）。

－消防署ではどういうお仕事を？
西）若い頃は現場で働き、各消防署を異動してきましたが、なぜか最も近い山口分署だけ勤め
てないんです（笑）。最も長く勤めたのは消防本部で、消防車・救急車をつくる業務を受け
持っていました。

－消防車をつくる？？？
西）消防車・救急車にどんな装備が新たに必要なのか、現場の声を聞いて次に発注する車の仕
様を考える仕事です。はしご車・化学車など多く車種があるため、それぞれの装備も日々新し
くなるので勉強もしないといけないし、現場がその装備が使えるように研修もしないといけな
い。そういった業務です。また、故障した車両の修繕はもちろん、自分たちで整備した消防
車・救急車を陸運局に持ち込んで自分たちで車検を通したり…。だから私、自動車整備士の資
格も持ってるんですよ。

－確かに車検で消防車をディーラーに運ぶ姿は見たことないです（笑）。それで退職後にカ
フェをオープンされましたが、そのきっかけは？
西）カフェは妻の夢であったんですが、実は以前、川沿いの所有地でカフェを考えたことがあ
るんですよ。でもその時は商業コンサルから「立地が難しい」と言われて断念したんです。そ
れから月日がたって私も退職し、家族もカフェに賛成しているので、古民家をリフォームして
カフェをすることにしました。

－カフェオープンしてからの心境は？
西）当初は私が店の中に入るとは思っていなかったんですが（苦笑）。でも、退職後も「やる
ことがある」というのは、生きがいがあってやっぱりいいですね。勤務時はストレスもありま
したが、今は自分の自由にできるのでそれもありません。妻もランチメニューを色々楽しんで
考えているみたいだし、この店がこれからも何らかの形で続いていけばいいなぁと思っていま
す。



船坂里山学校からのお知らせ

今年はどこのスキー場も雪が少なく船坂も気温の高い1月でしたね。

里山学校の運動場の新しい体育倉庫が完成しました。旧体育倉庫の老朽化のため撤去しま

した。工事中はご不便をおかけしましたが、ご利用いただけるようになりました。

里山学校では３月７日（土）のこんにゃくづくり体験の募集をしています。皆さんの参加

申し込みをお待ちしています。

（船坂里山学校）

JAさんの移動金融店舗お披露目会

（編集長 中西 学）

令和２年３月２７日で閉鎖のJA船坂出張所に代わるJAさんの
「移動金融店舗」自動車のお披露目会が、船坂ふれあい会館（JA船
坂出張所横）で開かれます。披露日時は令和２年３月１７日（火）
の１０時～１２時でJA兵庫六甲の本部の方が来られるとの事。
「移動金融店舗」での業務内容は以下の予定ですが、実際に事前

に目にされたほうが勝手も判りますので船坂のJA利用者の方はぜひ
ぜひご参集くださいませ。

業務体制は貯金業務２名・相談業務１名で、配車時にはふれあい会館を開場し、渉外担当
者による受付コーナーを設けて上記以外の貯金・共済などの相談業務も対応予定（貯金等一
部の業務については、お預かりでの対応）。

※うた声カフェは１３時から～、他は１２時から～となります。

船坂里山工房のお知らせ

ランチ・カフェグループのお知らせ

２月 ９日（日） 船坂そばランチ

２日１６日（日） 船坂カフェランチ

２月２３日（日） 船坂ランチ

３日 １日（日） 船坂うた声カフェ

３日 ８日（日） 船坂そばランチ

１月から糀作りを初めています。１月から２月にかけて３回の味噌作り体験会の募集を
した所，３回とも募集人数に達しました。体験会を初めて５年が過ぎ、毎年楽しみにして
頂いて嬉しい限りです。手前みそを作って持ち帰られ「美味しく食べています」と言って
頂くと頬が緩みます(´∀｀*)ｳﾌﾌ
２月２３日の船坂ランチ時に久しぶりのそばぼうろを販売します。併せて柚子ジャムも新
しく出来上がっていますのでよろしくお願いいたします。

＜移動金融店舗について＞
◎令和２年３月３１日（火）より、以下の通り配車。
毎週：火曜日｛10：00～12：00｝・ 木曜日｛13：30～15：00｝

※火・木が祝祭日の場合、振替での営業はナシ。
配車場所：船坂ふれあい会館

〇貯金業務について（予定）
・入金 ・出金（上限５０万円まで）
・振込（現金の場合１０万円まで。※他にも受付できない場合もあり）
・通帳記帳・繰越 ・事故届の受付（通帳・印鑑・カードの紛失等）
・納付（公共料金・税金） ※国税等受入れできないものもあり。



卒業おめでとう♪

編集者のつぶやき

年賀状に会社の先輩がお正月の一句を書いて送っ

て下さっていました。それを受けて人生初の一句。

「歌い初（ぞ）め 友と二人で 六時間

フリータイムは 安上がり♪」

あれこれ言葉を選び組み合わせてみたりするのは、

なかなか楽しかったです♪ みなさんも是非一句

作ってみて下さいませm(__)m

★船坂のサークル活動★

[テニス] 土日9:00 [カラオケ] 第 4 土(H28/4～休部中) 

[ヨガ] 月10:00 火19:30 [ゴルフ] 年3-4 回 [趣味作品] 常設展

[グラウンドゴルフ] 水・金 9:30 県民交流広場 → [加工品] [ランチ] [カフェ] [そば]

（古民家族）

善照学園 ほっこり日記vol.053

（善照学園）

古民家族 活動中！vol.37

善照学園のお正月は、帰省した子どもも多くいた

ので、在園している子ども達でゆったりと過ごせま

した。今年も年が明けるのと同時に、山王神社へお

参りをし、元旦には小学生は少し足を伸ばして門戸

厄神に初詣に行きました。おみくじは大行列で、運

試しは出来ず終いでしたが、それよりも子ども達は

早く出店に行きたくて、ウズウズ…（苦笑）。

今年も一年、みんなが健康に過ごせることを願い

ながら、新たな気持ちで迎えたいと思います。よろ

しくお願い致します。

（編集委員 中尾 尚美）

こんにちは！古民家族です。

１月１２日（日）の活動は、今年初活動の淀川茅刈りでした！

茅葺き職人さんたちと一緒に刈らせて頂きレクチャーもしていただきま

した。休憩中には、皆で茅を投げる茅リンピックを開催したり、職人さん

達とお話ししたり、みんなで楽しく茅を刈らせていただきました！！

次回の活動は２月１５日（日）を予定しています。小麦の脱穀を行い、

３月の毎年恒例行事である、また会いましょう会に向けて準備を進める予

定です。是非ご参加ください！

メール： kominkazoku@gmail.com


