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時既に遅し…慌てて連絡しましたが、予約は早々にいっぱいになったそうで、今回は取材のみ

となった「そば打ち体験会」は、９月９日（土）１３時から里山学校のランチルームで開催され

ました。

当日は船坂新聞の会議があり、午前中から里山学校にお邪魔していましたが、既にそば部会の

方々は準備に来られていて、ブルーシートを床に敷いてテープで止め、机をセットし、テーブル

クロスを引いて、必要な道具をセット、モニターでそば打ちの方法を見ていらっしゃる中、一旦

私は引き上げ、再び１３時に里山学校にお邪魔しました。今回は西宮市以外からの申し込みもあ

ったそうで、６組１７名のおんぶされた赤ちゃんから大人まで様々な方が参加されていました。

そば部会の山崎さんのデモンストレーションが始まると、動画や写真を撮る人、のぞき込む人、

４人の子供達に至っては「あんなに近くで見られたら緊張するだろうな(;^^A)」と思うほどの

がっつりかぶり付き状態で「なんか色が変わってきた！」「おもしろい～♪」「そぼろみたい」

「いい香りがする」と。一塊になってきたら「わ～きれい～」「おへそ？！」「しずく形みたい」

「つぶすのかわいそう～」などなど。延ばした生地を見て「大分薄い～」「１㎜もないんじゃな

い？」「紙みたい～」。

そして、そばを切る場面では、「細～い！」「きれい～」「ピッタリ１００ｇ！！」など様々

な声が聞こえてきました。 デモが終わり各テーブルで作業が開始されると、そば粉を混ぜ合わ

せる時には「ガオーの手」「ガオーの手や！！」という声が聞こえ、熊手のような手にして混ぜ

ていました。 みなさん薄く延ばされ細くカットされていたので「私の初めての時より上手い…

(;^^A」と思っていると、会長の中田さんも「今回参加され

た人たちは総体的にみなさん上手ですね！」と。「将来は

そば職人か！！」「今日の晩御飯はおそ

ば～」「うれしいな～おそば食べられる」

と話されていた６組のお蕎麦は、さぞか

し美味しかったことでしょうね♪

（編集委員　中尾 尚美）

賑やか♪  ９月のそば打ち体験会
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９月１０日(日)、船坂の恒例である「道づくり」が行われました。今回、取材も兼ねてという

ことで、言いにくいことですが、初めて参加しました(・・；)

私の参加した班は９時少し前に集合したのち、挨拶があり、みなさんすぐに持ち場に移動され

ていて、初めての私は勝手がわからず挙動不審になっていました^^;。さすが恒例行事だなと思い

ました！

猛暑の中、外で掃除なんて大丈夫かな、と心配していましたが、９月に入り少し気温が下がっ

た気がして安心していましたが、動いてみるとやっぱり暑い。。。

私は担当場所の秋葉神社～稲荷神社付近の草刈りや掃除を行いま

したが、秋祭りの神輿通行や、夜間の帰宅などに安心して通ること

ができるよう気にしながら、鬱蒼とした雑草を対策できてなんだか

気持ち良かったです！

ちなみにおそらくどこの持ち場であっても草刈り掃除道具は自前

で、それぞれ適した道具を持っているのは田舎ならではだなと感心

しました。

地域の方々のおかげで道がきれいになって、とてもありがたい機

会だなと改めて実感しました。

（編集委員　西口 かおり）

道づくり

昔から暑さ寒さも彼岸までと言われていますが、いつもに増して今年は特別でしたね。気温の

高い９月でしたが、校舎棟へのスロープには銀杏の実が落ち、季節は秋になっているようです。

里山学校は昨年より少し早いサツマイモ堀収穫体験でしたが、早い時期に募集終了となりまし

た。１０月は西宮めぐりで多くの小学校が来られます。駐車場をバスが出入りします。近隣の皆

様にはご迷惑をおかけしますが、宜しくお願いします。

１１月１２（日）里山学校で、西宮市と船坂ふれあい実行委員会との

コラボで、マルシェを例年通り開催予定です。

【ランチグループからのお知らせ】

ランチグループでは船坂ランチ（毎月第１日曜日 ※そばナシ）・船坂そばランチ（毎月第３

日曜日）を催しています。各日とも４０食限定となっています。１１時３０分～１４時までで

す。皆さんのお越しをお待ちしています。

　 船坂そばランチ： １０月１５日（日）　１,０００円

　 船坂ランチ　　： １１月　５日（日）　　 ７００円

　　　　　　　　　　　　　　　　　 （船坂里山学校）

船坂里山学校からのお知らせ

(掃除後の道)

入りします。近隣の
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今回は、船坂自治会の副会長を今年度から務められている２隣保

の寺元弘（ひろむ）さんがご登場。寺元さんのお顔を知ったのは恥

ずかしながら今年から(^_^;。ダンディーな雰囲気の方で、物静かな

感じでインタビューが始まりました。

―自治会副会長のお役目、お疲れ様です。

寺）単身赴任で東京に住んでいたんですが、６５歳で退職したので船

坂に戻りました。「帰ってきたんやったら、何かせなあかんで」

と、周りの声があって…（苦笑）。 初は山王神社の総代につい

たんですが、今年から副会長の大役も務めることになりました。

―生まれ育ちが船坂で、小さい頃はどんなお子さんでしたか？

寺）生まれてから４４歳までは船坂でしたね。船保・船小・山中というお決まりのルートです

（笑）。比較的おとなしかった子どもでしたが、TVゲームなどなかった時代なので、山遊び

に川遊びや野球等々と外でばかり遊んでいました。私たちの学年は人数が１８人と多かった

んですが、直近の上下学年の人数が少なかったので、４年まではずっと複式学級、５年６年

だけ単独学級でした。

―中学校には皆で通学してたんですか？

寺）いや、男子は自転車、女子はバスと別れてましたね。金仙寺ダムがまだ工事途中で今の道路

でなく旧道の勾配がきつい、自転車でもしんどい道でしたから。バスも有馬経由で乗換えだ

ったので結構時間がかかってたと思います。船坂の人数も多かったからか中学校で特に気お

くれはしませんでした。ブラスバンド部でドラムをしてましたが、県大会で優勝など、結構

強かった時代でした。

―高校はどちらに？

寺）高校卒業後は就職と考えていたので、技術を身に着けたくて武庫工業高校の工業化学科に進

学しました。ただ、化学が本当に面白くなくて…（苦笑）。結局、卒業後に経理の専門学校

に１年通って、その後は経理職で大阪チタニウムという会社に就職。 初はバス通勤でした

けど、大量残業が当たり前の時代でしたから、１年後には自動車通勤にしました。でないと

帰れません（笑）。

―大変な時代でしたよね。

寺）ウチの会社は合併・分社化が数度あったので、経理的にも大変でした。４４歳の時に東京勤

務となり、４人の子も小さかったので単身赴任にしましたが、九州工場への出張が多かった

ので、それを活用して月２回程度は船坂に帰ってきていました。合併した会社間の微妙な関

係に相まみえながら頑張ってきたつもりです（笑）。

―船坂に対して何か想いはありますか？

寺）船坂の現在と今後について、いろいろ思っていることはあります。まずは自治会の仕事をし

っかり努めたいと考えています。

 （インタビュアー：中西 学）

船坂住民数珠つなぎ
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編集者のつぶやき

カレンダー(令和5年10月14日～11月12日)

船坂のサークル活動

阪神タイガースがリーグ優勝しました

ね。私はそこそこ好きで見ている方です

が、熱狂的な虎党というわけではありま

せん。

ですが偶然にも優勝決定の日に甲子園に行くこと

ができ、目の前で優勝を拝むことができました～！

会場にいると熱狂の騒ぎに巻き込まれるのでは…と

びくびくしていましたが、めちゃくちゃ安全に帰れ

てよかったです^^笑   （編集委員　西口 かおり）

善照学園 ほっこり日記　(お便り・発信・マンスリー vol.094）

古民家族 活動中！ vol .78

　９月２３日に山口小学校にてやまびこまつりが開催され、善照学園から

も『テーブルカーリング』を出店しました。想像以上の大盛況で、何度も

何度も挑戦しに来てくれるリピーターも続出！　たくさんの楽しそうな笑

顔が見れて、私達も念入りに準備をしてきた甲斐がありました。

　さて、１０月２２日の山王神社秋祭りでも、『スーパーボールすくい』

の出店を計画しています。お子様はもちろんのこと、大人の方もどうぞ奮

ってご参加下さいね。　　　　　　　　　　　　　　　　　（善照学園）

こんにちは！　古民家族です。

９月４日から１１日までの７日間は、古民家の屋根の葺き替えを

行う「かやぶきウィーク」でした。職人の方々にたくさんのことを

教えて頂きながらひとつひとつの作業を行うことができ、とても充

実した毎日でした！

慣れない足袋での作業は 初は不安でしたが、徐々に足に馴染ん

できて、足の指にぐぐっと力を入れて高い所での作業も安全に、そして一生懸命に取り組むこと

ができました。普段は下から見上げている茅葺き屋根を間近で見ることができて、より一層茅葺

き古民家への愛着が湧きましたね。

そんな学び多きこの古民家族の活動をこれから

も多くの学生に参加してもらい、実践的に学び感

じていただきたいです。

（古民家族）メール  kominkazoku@gmail.com
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【テニス】土・日曜9:00
【グラウンドゴルフ】水・金曜9:30
【ヨガ】月曜10:00　火曜19:30
【ゴルフ】年3～4回
【県民交流広場事業】加工品・ランチ・そば・カフェ


