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令和７年自治会長 新年のご挨拶  

謹んで年頭のお祝詞を申し上げます。 

 船坂の皆様におかれましては、令和７年度新春を穏やかにお迎えのことと

お慶び申し上げます。昨年度は、皆様のご支援、ご協力を頂き自治会活動を

実施出来たことを御礼申し上げます。 

 本年度も、村が災害に対し減災になるよう少しでも安全な環境作りに努めます。 

又３年・５年先の船坂についての話題が話せるようにしていきたいと思っております。 

 本年度も、皆様のご健康とご多幸を祈念しまして、新年のご挨拶にさせて頂きます。 

令和７年 元旦                                       船坂自治会会長 山﨑辰治 

 

新年の 迎え支度や 注連縄づくり …字余り(^-^; 

令和６年１２月２２日、山王神社と船坂自治会による注連縄

作りが行われました。神社を訪ねると既に社務所前に大量の藁

束・藁切り等が置かれ、社務所内もビニールシートが敷かれて

準備万全状態。総勢約１８名でまずは藁束を柔らかくするため

に木槌で叩く作業。次に束内の小くずを荒取りし、根元を切り

揃えて社務所に搬入。改めてくず藁を綺麗に取り除いた後、い

よいよ注連縄結いの始まりです。 

必要な注連縄は山王神社の鳥居 340cm ２本（予備 1本）、本殿の外 280cm 1 本、本殿の内と

手洗場 135cm ２本、小宮 95cm １本。稲荷神社 180cm 1本。秋葉神社 80cm 1 本の合計８本・

1,585cm とかなりの数。これはむっちゃ大変(^-^;。注連縄の結い方は新聞ホームページの、こ

の記事のロングバージョン版に記してますので興味のある方はそちらをご覧ください<(_ _)>。 

私は昼前にはお暇しましたが、午後３時にはすべての注連縄ができた模様。令和７年を迎え

て各神社に参られたとき、新しくなった注連縄を気にかけていただけたら関係者の努力が報わ

れることと思いますので、ぜひいちど注連縄に目を向けてください♪   (編集長 中西 学) 
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船坂新聞ホームページＵＲＬ： http://funasaka.sakura.ne.jp/ 



 

 

船坂里山学校からのお知らせ 

新しい年、令和７年が始まりました。１月４日より通常通り開校してい

ます。今年もよろしくお願いします。 

船坂小学校跡施設管理運営委員会の行事も、６年度は１月の無添加みそ

作り体験・２月のそば打ち体験となっています。１月１１日は残り１組

（１２月２８日現在）、１月１８日・２６日は募集終了となっています。

２月９日（日）のそば打ち体験は、船坂新聞１月号にチラシ・ホームページ・里山学校の

インスタグラムで案内しています。皆様の参加をお待ちしています。問い合わせは船坂里

山学校（０７８－９０４－１９７１）までお願いします。 

【ランチグループからのお知らせ】 

船坂そばランチを月１回させていただいています。４０人限定となっています。 

船坂で栽培したそば粉を使っています。１１時半から１４時までです。 

    １月１９日（日） 船坂そばランチ 

（船坂里山学校）

生芋こんにゃく作り体験会 

１２月８日(日)天気予報は今季一番の冷え込みとの事で覚悟し

て、里山学校に向かうと、入り口の楓の散りだす前の紅葉色がと

ても綺麗でした。 

ランチルームに入ると２０人程度の方が三角巾とエプロンに身

を包み、青い調理用手袋をされ、開始を待たれていました。 

開会の管理委員長の挨拶では、船坂野菜も猛暑の影響か生育が良くなかったとの事で、こ

んにゃく芋は、一部群馬県産のものを使用しているとお話しされていました。 

作り方の説明時には、種芋と親芋の実物を回覧され、皆さん良く観察されていました。今

まで幾度か取材させて頂いていますが、こんにゃく芋が、植付と収穫を繰り返し、大きくな

るまでに３年も掛かるとは知りませんでした。 

調理は、既に下ごしらえの終わったこんにゃく芋と水をミキサーにかける事から始まりま

した。１テーブルに２人のスタッフさんが丁寧に状態を見ながら進められていました。 

水酸化カルシウムを入れて固めたこんにゃくを大きな鍋で茹でるとランチルームいっぱい

にこんにゃくの香りがが漂いました。 

来年度は、こんにゃく芋が育つような良い気候となりますように。（編集委員 塩貝 聖子） 

  



SC21グラウンドゴルフ大会 

１２月７日(土)、よく晴れた青空の下、今年

もスポーツクラブ２１主催のグラウンドゴルフ

大会が船坂里山学校のグラウンドで開催されま

した。 

はじめにコースを回るチームを決めるチーム

分けを行い、４人×２組＝８人/チームが４チー

ム構成されました。去年の船坂新聞のグラウン

ドゴルフの記事を読んだと言ってくださった方

から、「去年は３チームだったと書いてあったので、今年は人数が増えてるみたい」と教えて

いただきました！ 

ちなみに、週２回のグラウンドゴルフ部の活動も、この大会のため

か、参加人数が増えていたそうです。コースは全部で４コースなのです

べてのコースが埋まっていることになり、大盛況です。 

グラウンドゴルフはコースに設けられたスタート地点からゴールをね

らって、打数が少ないほど成績がいい、というルールです。とてもシン

プルなルールで誰でも楽しめるのがいいですね。力というよりコツと集

中力が必要なのか、ところどころでアドバイスが飛び交っていて、中盤になると、「教えても

らった方法で打ったらうまくいったわ～」なんて声も聞こえました！ 助け合いも大事なよ

うです！ 

この日は気温が低く、良く晴れているのにグラウンドの大きな樹木の陰が伸びていてほと

んど日が当たらず、みなさん少し寒そ

うでした。ただ、チーム内で「ナイス

ショット！」や「惜しい～」などたく

さん掛け声が飛び交っていて、どのチ

ームも寒い中でも明るくプレーされて

いたのが印象的でした。 

みんなで元気に集まってスポーツで

きる場があることはとても大事だな、

と実感した日でした。               

（編集委員 西口 かおり） 

 

  



651-1423 西宮市山口町船坂 1380-1 

TEL:078-595-8727 

Mail:little_lanka@ybb.ne.jp 

(定休日：木曜日・第 3 水曜日) 

 

 

 

 

学園ほっこり日記 

（お便り・発信・マンスリー vol.109） 

新年明けましておめでとうございま

す。今年も善照学園をよろしくお願い致

します。 

昨年１２月１日に『日本子ども虐待防

止学会 第３０回学術集会かがわ大会』

にて善照学園での支援の取り組みについ

て発表しました。多くの機関・関係者が

学園の取り組みに耳を傾け、賛同して頂

けました。今後も善照学園の理念を元に

した取

り組み

を広く

発信し

ていき

たいと

思います。 

２０２５年も“子どもと大人が共に育

ち合う”この善照学園で、みんなが素敵

な 1 年を送れますように。（善照学園）

古民家族 活動中！vol.92 

 

１２月の活動では、

竹刈りと忘年会を行い

ました。竹刈りは茅葺

き屋根の材料となるた

め、水を吸い上げなく

なり身が締まるこの時

期に毎年実施しています。三度目の参加となる上

級生が中心となり、手際よく作業を進める姿が印

象的でした。 

午後の忘年会では、今年お世話になった茅葺き

職人の方々を招待し、ピザやおくどさんで炊いた

ご飯などでおもてなしをしました。食事を囲みな

がら職人の方々へ質問をしたり、１年間の活動を

振り返ったりと充実した時間を過ごしました。 

２０２４年もありがとうございました！ 

学生一同、これからも船坂での茅葺き古民家の

改修を通じて地域の魅力を再発見し、多くの学び

を通じて成長していきたいと思います！ 

メール： kominkazoku@gmail.com（古民家族）

あけましておめでとうご

ざいます。 

昨年秋頃の右脚の不調

に始まり、年末は頭部と

顔の湿疹と目ばちこに苦

しみ、おめでたくないこ

とのオンパレードで幕を閉じました( ﾉ Д`)ｼｸｼｸ…。

「話題が身体の不調ばかりなのは年寄りの証拠」と

言いますが、私も今年で還暦一歩手前。立派

な年寄りとして２０２５年を生き抜く所存で

す(^-^;  （編集長 中西 学） 

 編集者のつぶやき… 

★船坂のサークル活動★ 

[ヨガ]月10:00 火19:30 [グラウンドゴルフ]水・金9:30 

[県民交流広場] 加工品・ランチ・そば 
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Calender ('25.1.11～'25.2.9)

tel:078-595-8727

