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祝！ 連載１００回 古民家族 活動中！ 拡大版 

こんにちは！ 古民家族です。 

私たち古民家族は、現在は２軒目となる古民家の改修作業を進め

ており、「古民家カフェつむつむ」さんの斜め向かいで、主に毎月

第３日曜日に活動しています。この活動は２００６年、卒業研究で

訪れた古民家が取り壊されると知った先輩の「この家を残した

い！」という熱い想いから始まりました。それから１９年、想いは

代々受け継がれ、今では学生だけでなく、社会人や職人の方々など

多様な世代が「家族」のように関わっています。 

私たちのモットーは「楽しく学ぶ」。普段の活動では、建具の修

理や土壁の塗り直しといった建物の修繕、屋根の茅の葺き替え、小

麦の栽培など、多岐にわたる取り組みを楽しみながら学んでいま

す。中でも毎年９月に開催する「茅葺きウィーク」は、私たちにとって最大のイベント。

約 1週間かけて、仲間や職人さんたちと力を合わせ、少しずつ屋根の茅を葺き替えていき

ます。数年かけて丁寧に仕上げていくこのプロセスも、私たちの大切な時間です。 

来年、古民家族は２０周年を迎えます。これ

まで多くの人の想いが紡がれてきた歴史ある団

体として、これからも古民家とともに、地域・

船坂の魅力を盛り上げていけたらと願っていま

す。今後とも、私たち「古民家族」の活動をあ

たたかく見守っていただければ幸いです。応援

よろしくお願いいたします！（古民家族） 

  

２０２５.９.１３  第２０４号 

船坂新聞ホームページＵＲＬ： http://funasaka.sakura.ne.jp/ 



 

 

船坂里山学校からのお知らせ 

今年も妖怪スタンプラリーにはたくさんの方が来られました。 

本当に暑かった８月ですが、８月の終わりに食堂棟の裏の水はねで校舎の壁（焼き板）が泥だらけ

になる為、コンクリートの工事をしました。 

９月２８日（日）にサツマイモ収穫体験を予定しています。船坂新聞８月号にチラシを入れていま

した。参加ご希望の方は電話（０７８－９０４－１９７１）でも受付しています。 

また、船坂新聞９月号に新イベントで船坂プチマルシェ（お米作り

のセミナー・新米の試食＆焼き芋体験）のチラシを入れています。 

西宮市の３年生の２学期の西宮めぐりが始まります。駐車場のバス

の出入りと子供たちのにぎやかな声がすると思います。ご迷惑をお

かけしますが、宜しくお願いします。 

【ランチグループからのお知らせ】 

８月のそばランチは３ヵ月ぶりでしたが、暑い中お越しいただきま

した。 

９月もそばランチは実施予定です。 

９月２１日（日） 船坂そばランチ １１時３０分～１４時までとなっています。 

皆さんのお越しをお待ちしています。                 （船坂里山学校） 

船坂盆踊り ２０２５ 

８月１５日(金)夜、今年も無事に船坂の盆踊りが開催されました。無事にといっても、午後に

降った雨のため、せっかく建てられたやぐらもやむなく、盆踊りは体育館、模擬店はランチルー

ム前での開催となりました。それでも昨年は６年ぶりの盆踊りだったため、開催されるだけでも

嬉しいですね。踊りは炭坑節や、生歌・生太鼓の船坂音頭、阿波の十郎兵衛を踊り、やぐらがな

い中でも自然と円になっていたのが印象的でした。最大で

30 名くらいの円になっていて、輪の中には入らずとも周り

にはたくさんの人がいらっしゃり、踊りを見たり、模擬店

で買ってきたものを食べたり、それぞれの参加方法で盆踊

りを楽しんでいる様子でした。帰省されている方や関学の

学生さんなど、普段は船坂で暮らしていない人も集まって

いる光景を見て、１年に１回でもみんなが集まれる場所は

続いていってほしいなと思う日でした。 

(編集委員 西口 かおり) 
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船坂古民家再生 新たに始動！ 

お久しぶりです。以前、船坂新聞の編集委員として関わらせていただいていた河原安紀子

（OKKO）です。地域の皆さまと一緒に新聞づくりをしていた日々は、今でも私の大切な思い

出です。また、船坂ビエンナーレや陶芸イベントでは大変お世話になり、本当にありがとう

ございました。 

 

さて現在、私は「Re Minka LAB（Re 民家ラボ）」という古民家再生の取り組みを進めてい

ます。この活動は２０２５年５月からスタートし、毎月１回の活動を予定しています。舞台

は、船坂・有馬街道に残る築１５０年以上の茅葺き古民家です。これまで長く放置してしま

い、地域の皆さまにはご迷惑をおかけしていたかと思いますが、これから少しずつ手を入れ

て直し、地域の財産として再生させていきたいと考えています。 

 

古民家をただ壊すのではなく、昔の知恵や大工の技術を学びながら、次世代へ受け継ぐこ

とを目指しています。古民家好きの方や、ものづくりに関心を持つ人々と一緒に、床板を剥

がしたり、土壁を落としたり、畑を耕したり――。実際に手を動かしながら古の暮らしに触

れる実践型の活動です。 

 

古民家には、不便さや暗さもありますが、木や土のぬくもり、自然と調和した空気感な

ど、現代住宅にはない魅力が宿っています。それを再発見し再生することは、単なる改修で

はなく「地域の記憶を未来へつなぐ営み」でもあります。参加者からは「まるで自分の田舎

に来たような感覚」「昔の人たちの知恵に驚かされる」といった声も寄せられています。 

 

そして今年１１月には、船坂地域の恒例イベント「船坂マルシェ」

が開催されます。この日に合わせて、Re Minka LAB でも古民家の現

場を公開し、見学や簡単な作業体験を予定しています。また、ビエン

ナーレで活躍されたアーティストの有志が集う特別企画も行われる予

定です。マルシェの賑わいと芸術の交流、そして私たちの古民家再生

の現場をあわせて体験していただければ、船坂の魅力を一層感じてい

ただけると思います。 

どうぞ１１月の船坂マルシェの際には、ぜひ Re Minka LAB の現場にも足を運んでいただけ

れば嬉しく思います。                           （OKKO）
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学園ほっこり日記 
（お便り・発信・マンスリー vol.117） 

８月に船坂盆踊りに参加させていた

だきました。 

毎年、露店も出ており、食事や遊び

など子どもたちは夏の雰囲気を味わい

ながら楽しむ姿がありました。盆踊り

は練習から参加させていただきました

が、地域の方々と関わらせて頂く貴重

な機会となりました。地域の方々に温

かく見守られながら生活をしているこ

とを改めて実感しました。 

毎年参加させていただいていること

に感謝の気持ちを忘れず、生活してい

きたいです。（善照学園） 

古民家族 活動中！vol.101 

１ページ目から再びこんにちは！古民家族です。 

８月１７日の活動では、流しそうめん・床の間づ

くり・足場の設置を行いました。今回の活動では、

夏の恒例「流しそうめん」を行いました。竹の調達

から自分たちで準備し、手作りの流し台を設置。茅

葺ウィークに向けての足場づくりをしていただい

た職人さんへのおもてなしも兼ねて、冷たいそう

めんをみんなで楽しみました。緑に囲まれた景色

と涼やかな水の流れが重な

り、夏らしい賑やかな時間と

なりました！ 

一方、床の間づくりも大き

く前進しました。床板が完成

間近となり、ついに設置の一

歩手前まで進みました。形が

見えてきたことで、完成への

期待がますます膨らみます。 

今後も古民家族一同、楽しい活動を続けていき

ます！（古民家族）

 

毎月、船坂新聞を一部の方や店

舗に歩いて配布しながらあちこち見

学していますが、ある場所の水田に、稲に似た

大きな苗が植えられていました。稲ではない

な？と思いながら毎月大きくなっています。

人に聞いたりネットで調べたりして「マコモ

ダケ」にたどりつきました。スーパーでも売っ

ていました。知らなかったのは私だけ？ 

（編集委員 黒木 富美子） 
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Calender ('25.9.13～'25.10.11)

 編集者のつぶやき… 

★船坂のサークル活動★ 

[ヨガ]月10:00 火19:30  [グラウンドゴルフ]水・金9:30  [県民交流広場] 加工品・ランチ・そば 

tel:078-595-8727

