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１月２２日（木）１１：００～船坂老人クラブの新年会が

船坂公会堂で行われました。

最強の寒波がやってくると身構えておりましたが、朝方道

には雪もなく５０名の方々が寒い中、足を運んで下さいま

した。

永田会長の挨拶の後、本来なら食事をしていただくのです

が、業者さんの都合によりお弁当が遅れて到着したにもか

かわらず、皆さん乾杯したり談笑してお待ちくださいました。感謝申し上げます。

その後、お弁当やビール、お酒等新年の会食を楽しんで頂き、今日のメインイベント「日本

舞踊山村流夢扇会」の方々７名による日本舞踊を鑑賞させていただきました。年始にふさわし

い曲目を含む８曲を美しい着物で流れるような動作、曲に合わせて情緒たっぷりに踊って

頂きました。山村先生のファンの方も見つめる中、安定感のある立ち姿の美しさ、指先ま

で思いを込められている踊りに初めての私も感動いたしました。

その後は恒例のビンゴゲーム。「はよ、次言って」「ビンゴや」「そろったわ」と賑や

かに１等２等３等の賞品が配られました。１週間前に役員・班長で悩みながら購入した賞

品。使っていただくと嬉しいです。盛り上がった後、これも恒例のカラオケ大会。沢山の

美声を聞かせていただき、宴もたけなわとなりました。

最後に永田会長の河内男節の歌と有志による踊りで締め

くくり、１５時３０分閉会となりました。久しぶりに公会

堂に来られた方々からは、きれいで使いやすいトイレにな

ったと喜ばれていました。

令和八年の始まり、今年も皆さんの笑顔がたくさんウマ

れる１年になります様に！

（船坂老人クラブ　古藪 優子）

船坂老人クラブ　令和八年新年会
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今から約５年半前、船坂に匙馬手防犯カメラが設置されたことを記

事にしましたが、２台目の防犯カメラも船坂で既に設置され、稼働し

ています。

場所は消防団船坂分団の屯所内。カメラは県道の山王神社前から５・

６・１０隣保に行くことが出来る、４隣保内の船坂旧メインストリート

(^-^;に向かって撮影されています。このポイントは歩行者のみならず

盤滝を行き来する自動車等も多いですし、夜間の街灯の明るさも十分と

は言えないので、かなり効果的な設置場所のように感じました。

不審者の行動確認・追跡情報はもとより、個

人的には県道から４隣保内の道を勢いよくスピ

ードをだして、一方通行なのに逆走してくる違

反ロードバイカーや、夜遅くに爆音をたてて睡

眠を妨げる暴走族らの、取り締まりや抑止効果に力を発揮してくれる

ことを願っています。

（編集長　中西 学）

２台目の防犯カメラの設置

令和７年度の味噌づくり体験会の人気がとても高く、募集開始からたった２日間で定員に達し

てしまい、多くの方のお申込をお断りせざるをえなくなったこと、深くお詫び申し上げます。

船坂産の米を使った手作り麹を使用するため数に限りがありますが、来年度もイベントを実施

する意向ですので、次回もなにとぞ申込みご検討いただけますようよろしくお願いいたします。

２月８日（日）は二回目のそば打ち体験を行う予定でしたが、衆議院選挙投票日で学校を使

用するため、３月８日（日）に日を変更して実施することとなりました。船坂新聞２月号にチ

ラシをいれています。皆さまのご参加をお待ちしております。

■ ランチグループからのお知らせ

２月1５日（日）　船坂そばランチ　１１時３０分～１４時まで。

４０食限定で毎月第３日曜日に開催。

１月より今年度に収穫した新そばを使用しています。船坂産で香りが良いと思ってい

ます。お召し上がりいただければ幸いです。

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　 （船坂里山学校）

船坂里山学校からのお知らせ
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今年は船坂里山学校で味噌作り体験会の受付が開始され

てから２日目で、開催予定３日分の予約がいっぱいになる

状態で、中尾も残念ながら参加は出来ず、取材のみとなり

ました。

１０日、１７日は１月にしては春を感じるような暖かい

中での開催だったようで、みなさん汗をかきながら作業さ

れていたようです。最終日の２５日は朝から雪の心配をす

る大寒波の中での開催となり、その２５日に取材に行ってきました。

船坂里山学校跡施設運営委員会の梅原さんの挨拶のあと、味噌作りの手順を説明され、大豆

をマッシャーで潰す時に押してねじるのがコツのようで粘りが出て美味しくなるそうです。

説明が終わるとそれぞれのテーブルに材料が配られて作業開始です。子どもから大人まで

初めての方からベテランの方まで２３名が参加され、それぞれのテーブルでまずは湯がかれ

た大豆を潰します。潰す段階が結構大変でみなさん一生懸命潰してらっしゃいました。次に

塩と米麹を混ぜ合わせてから、潰した大豆に２回に分けて混ぜ合わせ、硬さを調整しお団子

状に丸めます。そしてここからが私の好きな投げ入れタイムです！！それぞれが持って来ら

れた入れ物に、勢いよく投手のように投げ入れます。雪が降る中あちこちで「バーン！バー

ン！！」といい音が響き、冬のいい光景だな～と改めて感じました。空気をしっかり抜いて

詰め終わるとカビ防止に唐辛子をのせ、入れ物の縁に塩を置いて上からラップをして、家で

重石を乗せて１１月頃まで熟成させれば出来上がりです。

仕込み終わると具沢山のお味噌汁の試食もあり、「野菜の甘さがすごい出てる～！」「美

味しい～！！」「お味噌汁を飲むとほっとするんですよね！」などの声が聞こえました。

みなさんのお家で育てられた

味噌がどんな味になるのか、今

年の１１月が楽しみですね♪♪

（編集委員　中尾 尚美）

手作り味噌ブームなのだろうか？！
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編集者のつぶやき

カレンダー(令和8年2月14日～3月15日)

船坂のサークル活動

寒に入ってから全国で大雪の予報が多くなり、船

坂でも雪がちらつきましたが、雪雲の隙間になっ

て交通の影響が出るほどではならず、ほっとしま

したね。個人的には大雪より、黄砂のニュースに

驚きました。地球規模で風向きが変わって来てい

るのでしょうか。気候がざわざわしているせいか

急に選挙になったり、世間もざわざわしているよ

うな気がします。　　　（編集委員　塩貝 聖子)

善照学園 ほっこり日記
(お便り・発信・マンスリー vol.122）

古民家族 活動中！ vol .106

こんにちは。善照学園です！

遅ればせながら、今年もどうぞよろしくお願

いいたします。お正月はおせちを食べたりお餅

つきをしてお餅を食べたりと、季節にまつわる食事を楽しみました。恒例の書初め大会では

職員と退所児童も一緒に書初めをしたりと、賑やかな時間を過ごすことができました。

寒い日が続いておりますが、子どもたちは雪が降ったら大喜びで遊んでいます。楽しみつ

つ、体調管理には気を配りつつ、寒い冬を楽しみたいと思います。　　　　  （善照学園）

こんにちは！　古民家族です。

１月の活動では、大阪・淀川でヨシ刈りを行いました！

当日は天気もよく、冬とは思えないほど気持ちのいいヨシ刈

り日和でした！今回は約３０人が集まり、ヨシ原の中に入って

みんなで声を掛け合いながら作業を進めました。

ヨシは茅葺き屋根に使われる大切な材料で、毎年こうして自

分たちの手で刈り取っています。慣れない作業に最初は戸惑い

ながらも、だんだんコツをつかんでいき、気づけば黙々とヨシ

を刈っていました。都会の景色が広がる淀川で、

自然に囲まれながら作業をするのは新鮮で、普段

なかなかできない貴重な体験になりました。

寒い中でしたが、みんなで体を動かしながら、

茅葺きに向けた準備がまた一歩進んだ１月の活動

でした！ 　　　　　　　　　　　 （古民家族）
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【グラウンドゴルフ】水・金曜9:30
【ヨガ】月曜10:00　火曜19:30
【県民交流広場事業】加工品・そばランチ・そば


